
２０２３年度
荏田南幼稚園園庭開放
　アレルギー児のための

親子クッキング教室のお知らせ　

食物アレルギーをお持ちのお子さんのママは、食事の管理に大変苦
労されていることでしょう。 
この親子クッキング教室では卵と乳製品と小麦を使用しない食物ア
レルギー対応の料理を作ります。
親子で一緒に手を動かして、一緒に食べることを楽しみましょう♪

場所　　　 荏田南幼稚園園舎内クッキングルーム

日時　　　 ２０２４年３月２１日（木) 　
　　　　　　　10:30～12:00　多少前後します

対象　　　 卵、乳、小麦のいずれかのアレルギーをお持ちの
　　　　　　　　　　　　　　０歳から３歳までのお子さんがいる親子
定員　　　 ８組　　　
　　　　　　
申し込み　２月１日より予約を受け付けます
　　　　　 電話でのお申込み　☎045-942-0210
　　　　　 園庭開放の受付で申し込むこともできます

持ちもの　　 エプロン・三角巾・うわばき(親子共)
　　　　　   
参加費　　３００円

メニュー　 米粉パン いちごとあんこのパン　白菜とツナのレンジ蒸し

卵、乳、小麦のみの除去です。
使用食材表（幼稚園ホームページ）をご覧になり、食べたことがない食材はご家庭
でテストして参加してください。         

荏田南幼稚園
〒２２４－０００７横浜市都筑区荏田南２－５－３

☎０４５－９４２－０２１０
園庭開放は横浜市の「横浜私立幼稚園はまっこ広場実施幼稚園」の事業です


